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Valorile ASCHF-R

ASCHF-R isi asuma ca viziune pentru beneficiarii sai: "0 lume in
care copiii si tinerii cu dizabilitati fizice sau asociate isi valerifica potentialul
si sunt membri cu drepturi depline ai societatii.”

Membrii ASCHF-R, familii care au in ingrijire copii/tineri cu handicap fizic si
asociat, cred in ideea ca intregul potential al copilului si tanarului cu
dizabilitati poate si trebuie sa fie valorificat.

Familia este mediul adecvat pentru dezvoltarea copilului cu handicap.

Familia trebuie sa fie informata pentru a-i acorda copilului sau tanarului
sprijinul necesar pentru dezvoltarea sa.

Numai actionand impreuuna - parinti, tineri si specialisti - se vor gasi solutii
la problemele legate de dizabilitate.

Misiunea ASCHF-R este: Dezvoltarea de programe cu si pentru copiii si
tinerii cu handicap fizic/asociat si familiile acestora in vederea facilitarii
incluziunii sociale.

Scopul organizatiei este acela de a imbunatati conditiile de viata a
copiilor si tinerilor cu handicap fizic/asociat, a familiilor care ii au in
ingrijire.

in ASCHF-R? fizic/asociat.

Cum se pot inscrie?

ASOCIATIA DE SPRIJIN A COPIILOR HANDICAPATI

De ce?

filialei in care doriti s& va inscrieti.
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Publicatii

Contact

ASCHF-R
ASOCIATIA DE SPRUIN A COPIILOR
HANDICAPATI FIZIC - ROMANIA

Misiunea: dezvoltares de programe <u §i pentru
copiii $i tineri cu handicap fzic/asociat 51 familiile
acestora in vederea facilitari incluziunil sociale.

Scopul organizatiel: de a imbuniatatl conditile de
viat a copiilor §i tinerilor cu handicap fizic/asociat, &
familillor care i au in ingrijire.

Directii strategice:

» Integrarea sociald a copiilor/tinerilor cu dizabilitagi
fizice/asociate

« Furnizarea de servicil sociale

+ Advocacy §i reprezentare

« Dezvoltae institutionald

Adresa: Str. G ral Nicolae Haralambie ne. 16, sector 4, Bucuresti

TolMax 021.337.10.75; tel. 021.335.42.70;
it wwwaschirro e mail: nationatsd aschir.ro

Orice persoana preocupata de calitatea vietii copilului/ tanarului cu handicap

Pentru a apara drepturile copilului/tanarului cu handicap si ale familiei sale.

Pe baza unei adeziuni si a unei cotizatii stabilita prin Adunarea Generald Anuala a

FIZIC - ROMANIA
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Dragi par/n;‘/

Am participat la cateva Adunari Generale
din filialele noastre si am vazut multi parinti de
copii cu dizabilitati care au fost prezenti la AGA.
Multi dintre acestia au aratat problemele cu care se
confrunta, legate de cresterea copilului/tédnarului
cu dizabilitati, pe care il ingrijesc.

Ne-au prezentat dificultdtile pe care le
intalnesc in relatia cu primariile din localitatile in care
traiesc, nemultumirile referitoare la nepdasarea
autoritatilor fata de problemele lor. I-am ascultat cu
atentie si, in final, i-am intrebat daca au sesizat in
scris problema lor si daca au numar de inregistrare.
Am constatat ca o parte dintre ei au sesizat
problemele lor numai verbal. Toate acestea m-au
intristat deoarece dintotdeauna ne-am oferit
disponibilitatea de a-i ajuta. Acesta este rolul nostru,
acesta este obiectivul nostru statutar de a ajuta
copiii cu dizabilitati si familile acestora, de a-si
imbunatati conditiile de viata, de a fi respectati si
integrati in societate.

Trebuie sa facem tot ce ne este cu putinta
pentru a inlatura nepdsarea autoritdtilor, sa-i
constientizam ca trebuie sa le dea atentia cuvenita
si sa respecte legislatia existenta cu privire la
drepturile persoanelor cu dizabilitati. Exista
Conventia internationald cu privire la drepturile
persoanelor cu dizabilitati, ratificata de Romania,
exista Constitutia Romaniei, Legea nr. 448/2006
in care sunt prevazute foarte clar drepturile
persoanelor cu dizabilitati si obligatia ca acestea sa
fie respectate de autoritati sau de oricare institutie
a statului.

Ma intreb, cum un primar refuza sa
angajeze in calitate de asistent personal, mama
unui copil/tdnar cu dizabilitate severa? Acesti
primari incalcd o lege si trebuie sa fie aspru
sanctionati! Alti primari nu pun la dispozitia
asistentilor personali salariile lunare sau in procent
de 100%. Sunt multe alte exemple in care sunt
incalcate drepturile persoanelor cu dizabilitati.

Incd sunt probleme 1in scoli privind
inscrierea si scolarizarea copilului cu dizabilitate
accentuatd si gravd. Incd sunt probleme legate de
accesibilitate. Ma intreb, cati ani de aici incolo vom
sesiza aceste probleme celor responsabili? An de
an le-am sesizat si continuam sa o facem, dar pana
cand? Sunt fingrozit de faptul ca anii trec,
problemele raméan. Asteptam noi alegeri, noi
guvernanti siiar o vom lua de la capat si cu acestia.
Pe perioada celor 26 de ani care au trecut de la
Revolutie, am avut un aliat de nadejde: speranta.
Incd sperdm cd vom vedea si in tara noastrd
normalitate In ceea ce priveste atitudinea si
respectul fata de persoanele cu dizabilitati.

Sunt bucuros si apreciez initiativa luata de
Autoritatea Nationala pentru Persoanele cu
Dizabilitati (ANPD) de a se consulta lunar cu
societatea civila, cu asociatiile care reprezinta
interesele persoanelor cu dizabilitati. De
asemenea, sunt bucuros ca doamna Mihaela
Ungureanu, in calitate de presedinte al ANPD, a
facut efortul de a se intalni cu parintii copiilor cu
dizabilitati, membri ai asociatiei noastre, la
Adunarea Generala Anuala sau la alte evenimente
ale asociatiei. Am apreciat bunavointa si
implicarea domniei sale, dar inca sunt multe de
facut pentru persoanele cu dizabilitati.

De-a lungul anilor, asociatia noastra, prin
reprezentantii sai, a sugerat celor responsabili de
problemele persoanelor cu dizabilitati sa dea
prioritate celor mai solicitate nevoi din partea
persoanelor cu dizabilitati si a celor care Ti ingrijesc.

In ultimii ani, la intélnirile cu inalti
demnitari: ministru al Muncii, secretar de stat,
presedinte ANPD, directori, experti din domeniul
dizabilitatii, reprezentantii asociatiei noastre au
aratat prioritatile de interes imediat pentru
persoanele cu dizabilitati. Este vorba de serviciile
sociale: centre de respiro, centre de zi, de
socializare, recuperare, cat si de problema
accesibilitatii care lasa de dorit.

In continuare suntem ingrijorati de modul
de tratare a asistentului personal si de nepdsarea
autoritatilor fata de aceasta ocupatie.

Dragi parinti, in calitate de reprezentant
legal al organizatiei nationale -ASCHF-R-, va rog si
insist sa tineti legatura cu filiala din care faceti
parte si orice problema cu care va c%@frunta!;l cu

.....

sigurantad impreunad o putem rezol{va ¢

Asteptam sesizarile, memorule
dumneavoastra si numai impreuna vom reusi!

Cu deosebma c§’hs|dera§|e,
Ion Tolos, presedinte ASCHF-R
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ADUNAREA GENERALA ANUALA ASCHF-R 2016

In data de 16 aprilie 2016, a avut loc Adunarea Generald a
ASCHF-R. Lucrarile s-au desfasurat in Bucuresti si au reunit persoane
imputernicite la Adunarile Generale ale Filialelor Arges, Bucuresti,
Buzau, Calarasi, Giurgiu, Prahova, Olt, Neamt, Valcea, precum si
invitati din partea institutiilor guvernamentale, a retelelor la care
suntem afiliati, alte persoane publice.

Adunarea Generala este organul de conducere ASCHF-R si
reprezinta totodata un prilej pentru ca parintii copiilor si tinerilor cu
dizabilitati sa analizeze, sa-si exprime opiniile si sa decida asupra
directiilor de actiune viitoare si oportunitatilor de dezvoltare, astfel
incat imbunatatirea vietii lor si incluziunea sociald sa devina realitate!

In cadrul Adun&rii Generale, au fost aprobate raportul de activitate, bugetul de venituri si cheltuieli,
bilantul contabil si raportul comisiei de cenzori pentru anul 2015 si au fost prezentate documentele programatice
pentru acest an.

Parintii au gandit insa si au actionat pentru un orizont mai indepartat, si anume perioada 2016 - 2020.
Astfel, au fost aprobate Strategia ASCHFR - Lumea mea e lumea noastra! - precum si activitatile subsumate celor
3 (trei) directii strategice.

In baza a ceea ce si-au propus pentru urmatorii patru ani, parintii, tinerii cu dizabilitati, personalul
angajat si toti colaboratorii si prietenii asociatiei si-au asumat ducerea la indeplinire a Planului de activitate 2016,
ca prim pas de angajament strategic.

Multumim domnului Mihai Tomescu, consilier la cabinetul Primului Ministru, care ne-a asigurat
ca va transmite domnului Premier Dacian Ciolos problemele pe care le intdmpina in viata de zi cu zi parintii
copiilor/tinerilor cu dizabilitati, probleme legate de crestere, educatie, recuperare si incluziunea reala a acestora
in societate.

Multumim reprezentantilor institutiilor publice si ai federatiilor ONPHR, FONPC si RENINCO care au fost in
sala cu dorinta de a intelege problemele concrete de care se lovesc parintii in drumul spre integrarea scolara sau
sociala!

Multumim tinerilor cu dizabilitati, membri ai Filialei Bucuresti, care si-au spus povestile de viata pentru ca
altor copii sa le fie drumul spre integrare mai usor! | :

Poate, in curand, vom primi vesti bune!

Ion LI C/T, Director executiv ASCHF-R

Sfanta Manastire Crasna
30 decembrie 2015

Citre Consiliul director al ASCHF-R,

Vi multumesc din toatd inima pentru felicitare si
pentru toate urdrile de bine si cuvintele frumoase pe care
mi le-ati adresat cu prilejul Sfintelor Sirbitori ale
Créaciunului si a Noului An 2016.

Vi doresc la tot colectivul director al ASCHF-R
multd sandtate §i Noul An 2016 si fie un an binecuvéntat
cu multe impliniri §i sperante de mai bine.

Bunul Dumnezeu si v# ajute tuturor §i si vi
binecuvinteze atit pe dumneavoastrd, cét si pe copilasii
ocrotiti §i ingrijiti de dumneavoastra cu mult devotament.

La mulfi gi buni ani!

Cu aleasi consideratie,

Mw.ﬁf/cfmabw

Arhim. Nicodim Dimulescu
Sfanta Manistire Crasna — Prahova
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Intrebdri si raspunsuri

o Cum intrd in posesia rovinietei o persoana cu
handicap?

Persoanele cu handicap vor depune fie Ia
primariile din localitatea de domiciliu sau resedintg, fie la
directiile generale de asistenta sociala si protectia
copilului judetene, respectiv ale sectoarelor municipiului
Bucuresti, o cerere insotita de urmatoarele documente in
copie: documentul care atestd incadrarea in grad de
handicap, actul de identitate, certificatul de inmatriculare
sau cartea de identitate a autovehiculului.

@ Autovehiculele dotate cu cutie de viteze care
poate functiona in regim automat sunt considerate masini
adaptate handicapului?

Nu, potrivit prevederilor Regiei Autonome
"Registrul Auto Roman" simpla existenta a unei cutii de
viteze automate nu constituie adaptare.

[ Cine beneficiaza de scutire de taxa de prima
Inmatriculare?

Beneficiaza de aceasta scutire persoanele cu
handicap grav sau accentuat care detin autovehicule
special modificate in scopul conducerii sau preluarii si
transportarii acestora.

=} In ce conditii persoana cu handicap poate
beneficia de scutire de la plata impozitului pe autoturism?
Taxa asupra mijloacelor de transport nu se aplica
pentru autoturismele, motocicletele cu atas si
mototriciclurile care apartin persoanelor cu handicap
locomotor si care sunt adaptate handicapului acestora.

° Care sunt persoanele care beneficiaza de credit cu
dobdnda subventionatd de catre stat potrivit Legii
448/2006?

Persoanele adulte cu handicap grav sau accentuat
pot beneficia de credit a carui dobanda se suporta din
bugetul de stat, precum si familia sau persoana care are in
ingrijire cel putin un copil cu handicap grav ori accentuat.

) Pentru ce se acordd credit cu dobanda
subventionata din bugetul de stat potrivit Legii 448/2006?

Pentru achizitionarea unui singur autovehicul si
pentru adaptarea unei locuinte conform nevoilor
individuale de acces, cu conditia platii la scadenta a ratelor
creditului.

° Care este valoarea creditului si perioada de
rambursare?

Valoarea creditului sa nu depaseasca 10.000 de
euro, iar returnarea creditului sa nu depaseasca 10 ani.

® Cine beneficiaza de gratuitate la transportul
urban?

Beneficiaza de gratuitate pe toate liniile de
transport urban, cu mijloacele de transport in comun de
suprafata si
persoane:

- persoanele cu handicap grav si accentuat;
- nsotitorii persoanele cu handicap grav,
acestora;

- Insotitorii copiilor cu handicap accentuat, in prez
acestora; N
- Insotitorii
accentuat;

adultilor cu handicap auditiv si m|ntaI

cu metroul, urmatoarele cate%,(

- asistentii personali ai persoanelor cu handicap grav.
o Ce facilitati la transportul interurban au persoanele
cu handicap grav?

Beneficiaza de gratuitatea transportului interurban
la alegere, cu orice tip de tren, in limita costului unui bilet la
tren interregio IR cu regim de rezervare la clasa a II-a, cu
autobuzele sau cu navele pentru transport fluvial, pentru
12 calatorii dus-intors pe an calendaristic, urmatoarele
categorii de persoane:

1. persoanele cu handicap grav ;

2. insotitorii persoanele cu handicap grav,
acestora;

3. asistentii personali ai persoanelor cu handicap grav.

in prezenta

[ Ce facilitati la transportul interurban au persoanele
cu handicap accentuat?

Beneficiaza de gratuitatea transportului interurban
la alegere, cu orice tip de tren, in limita costului unui bilet la
tren interregio IR cu regim de rezervare la clasa a II-a, cu
autobuzele sau cu navele pentru transport fluvial, la
alegere, cu orice tip de tren, in limita costului unui bilet la
tren interregio IR cu regim de rezervare la clasa a II-a, cu
autobuzele sau cu navele pentru transport fluvial, pentru 6
calatorii dus-intors pe an calendaristic, urmatoarele
categorii de persoane :

1. persoanele cu handicap accentuat ;
2. insotitorii copiilor cu handicap accentuat, numai in
prezenta acestora.

o Unde este valabila legitimatia pentru transportul
urban?

Este valabild pe fintreg teritoriul tarii, fiind
recunoscuta de toate regiile de transport local si este
eliberata de directiile generale de asistentd sociald si
protectia copilului judetene, respectiv ale sectoarelor
municipiului Bucuresti.

5] Care sunt facilitdtile acordate persoanelor cu
handicap referitoare la obtinerea unei locuinte?

Persoanele cu handicap grav si accentuat au
urmatoarele facilitati:
.y Criteriu de prioritate pentru inchirierea la nivelurile
inferioare a locuintelor care apartin domeniului public al
statului ori unitatilor administrativ-teritoriale ale acestuia;
2. Acordarea unei camere de locuit suplimentar fata
de normele minimale de locuit prevazute de lege, pe baza
contractelor de finchiriere pentru locuintele care apartin
domeniului public al statului ori unitatilor administrativ-
teritoriale ale acestuia;
3. Scutirea de la plata chiriei pentru suprafetele
locative cu destinatie de locuinte detinute de stat sau de
unitatile administrativ-teritoriale ale acestuia si care sunt
in folosinta acestor persoane;
4. Beneficiaza de aceste prevederi, si familia care
are iningrijirea un copil ori un adult cu handicap grav.

Sursa: site-ul ANPD - www.anpd.gov.ro

ATENTIE!
E www.aschfr.ro gasiti si alte informatii detaliate
- e’??'erltoare la drepturi pentru persoanele cu handicap la
1 rubrica Info utile, - Intrebéri si rdspunsuri
resa: http://www.aschfr.ro/index.php?s=6&tip=3
“Dacd doriti sa adresati o intrebare privind acordarea sau
incalcarea unui drept, ne puteti contacta la adresa de e-mail
nationala@aschfr.ro
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. ASCHF-RON
MINISTERUL MUNCII MANIA

; ) ~INT , '
FAMILIEL, PROTECTIEI SOCIALE " JZRAE RE“ES‘REQ Nesecret
SI PERSOANELOR VARSTNICE AL _Ongoodieds

Autoritatea Nationala pentru Operator de date cu caracter
Persoanele cu Dizabilitati personal cu nr. 35666

Nr. 3057/ANPD/_{S 04.2016

Catre:
ASOCIATIA DE SPRIJIN A COPIILOR HANDICAPATI FIZIC - ROMANIA
Domnului lon LICA, Director executiv

Referitor: acordarea rovinietei asistentului personal in situatia in care el nu detine
autoturism, ci sotul/sotia acestuia;

Stimate domnule Director executiv,

Potrivit prevederilor art. 28 din Legea nr.448/2006 privind protectia si promovarea
drepturilor persoanelor cu handicap, republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare, denumita in continuare Legea nr. 448/2006, persoanele cu handicap,
precum si insotitorii sau, dupa caz, asistentii personali ai acestora, detindtori de
autoturisme, beneficiaza de scutire de la plata tarifului de utilizare a retelelor de
drumuri nationale, prevazut in Ordonanta Guvernului nr. 15/2002 privind aplicarea
tarifului de utilizare §i a tarifului de trecere pe reteaua de drumuri nationale din
Romania, aprobatd cu modificari si completari prin Legea nr. 424/2002, cu
modificarile si completarile ulterioare, denumita in continuare rovinietd. Scutirea se
aplicd pentru un singur autoturism detinut de fiecare din persoanele indreptatite.
in conformitate cu art. 15 din HG nr.268/2007 pentru aprobarea Normelor
metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr.448/2006 privind protectia si
promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republicatd, in vederea obtinerii
rovinietei, persoanele indreptatite vor depune fie la primariile din localitatea de
domiciliu sau resedinta, fie la directiile generale de asistenta sociala si protectia
copilului judetene, respectiv locale ale sectoarelor municipiului Bucuresti, o cerere
insotitd de urmatoarele documente in copie: documentul care atesta incadrarea in
grad de handicap, actul de identitate, certificatul de inmatriculare sau cartea de
identitate a autovehiculului.

Fata de cele mentionate, persoanele indreptatite beneficiaza de rovinieta pentru un
singur autoturism detinut, in baza unei cereri insotita de documentul care atesta
incadrarea in grad de handicap, actul de identitate, certificatul de inmatriculare sau
cartea de identitate a autovehiculului. In situatia in care asistentul personal ( in
acest caz mama) nu poate beneficia de scutire de rovinieta in conditiile stabilite de

DENSPRIJIN A COPIILOR HANDICAPATI FIZIC - ROMANIA




MINISTERUL MUNCII
FAMILIEL, PROTECTIEI SOCIALE
SI PERSOANFIOR VARSTNICE

Autoritatea Nationala pentru Persoanele cu Dizabilitati

lege, insotitorul (tatdl) care dovedeste in baza unei declaratii pe propria rispundere
ca va insoti persoana cu handicap, ori de cate ori este nevoie, pe perioada de
valabilitate a documentului care atesta gradul de handicap, poate benefecia de
scutire de rovinieta conform prevederilor legale.

Pentru aplicarea corectd a legislatiei, Autoritatea Nationald pentru Persoanele cu
Dizabilitati, a transmis adresa dumneavoastra Directiei Generald de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului Buzdu de la care am solicitat sprijin pentru situatia
semnalata de dumneavoastra.

Cu consideratie,

Presedinte
Mi UNG REANU
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Informare privind DEDUCEREA PERSONALA

Acte normative in vigoare:
® legea nr. 227/2015 privind Codul fiscal - art. 77 -
Deducerea personal3;
® Normele metodologice de aplicare a Legii nr. 227/2015
privind Codul fiscal in vigoare dela 13.01.2016;
® Ordinul nr. 52/2016 privind aprobarea calculatorului
pentru determinarea deducerilor personale lunare pentru
contribuabilii care realizeaza venituri din salarii la functia de
baza, incepand cu luna ianuarie 2016, potrivit prevederilor
art. 77 alin. (2) si ale art. 66 din Legea nr. 227/2015 privind
Codulfiscal, in vigoare de la 25.01.2016.

In ceea ce priveste deducerea personald, sunt de
retinut urmatoarele:

¢ Deducerea personala este stabilitd in functie de venitul
brut lunar din salarii realizat la functia de baza de catre
contribuabil si numarul de persoane aflate in intretinerea
acestuia.
¢ Adultii cu handicap grav, accentuat, mediu sau usor care
nu au venituri sau au venituri pana la 300 lei lunar sunt
persoane in intretinere (art. 77, alin. 3). La stabilirea
venitului lunar, in suma de 300 lei, al persoanei aflate in
intretinere nu se iau in calcul prestatiile sociale acordate
potrivit art. 58 din Legea nr. 448/2006.
¢ Pensia deinvaliditate constituie venit.
¢ Persoana aflata in intretinere poate avea sau nu domiciliu
comun cu contribuabilul in a carui intretinere se afla.
¢ Pentru copilul minor aflat in intretinerea parintilor sau a
tutorelui, deducerea personala se acorda fiecaruia dintre
parinti, respectiv tutorelui.
¢ Acordarea deducerii personale pentru persoana in
intretinere se face odata cu plata drepturilor lunare ale lunii
in care contribuabilul a depus documentele justificative.
¢ Documentele justificative care sa ateste persoanele
aflate in intretinere sunt: certificatul de casatorie,
certificatele de nastere ale copiilor, adeverinta de venit a
persoanei intretinute sau declaratia pe propria raspundere
si altele. Declaratiile pe propria raspundere nu se emit ca
formulare tipizate.

Februarie 2016

Salariul asistentului personal al
persoanei cu handicap grav

fncepénd cu data de 1 decembrie 2015,
cuantumul brut al salariului de baza al
asistentului personal al persoanei cu handicap
grav s-a majorat cu 25% fata de nivelul acordat
pentru luna septembrie 2015 (art. II din Legea
nr. 293/2015).

Pe baza contractului individual de munca,
asistentul personal al persoanei cu handicap
grav are dreptul la un "salariu de baza stabilit
potrivit dispozitiilor legale privind salarizarea
asistentului social cu studii medii din unitatile de
asistenta sociala din sectorul bugetar, precum si
spor de vechime si alte sporuri aferente acordate
in conditiile legii" (art. 37 din Legea nr.
448/2006).

Baza legala:
1. Legea nr. 293/2015 privind aprobarea
OUG 35/2015 pentru modificarea si completarea
OUG 83/2014 privind salarizarea personalului
platit din fonduri publice in anul 2015, precum si
alte masuri in domeniul cheltuielilor publice,
precum si pentru modificarea si completarea
Legii nr. 152/1998 privind infiintarea Agentiei
Nationale pentru Locuinte, Monitorul Oficial,
Partea I nr. 884 din 25 noiembrie 2015
_Art.II

(1) Incepand cu drepturile aferente lunii
decembrie 2015, cuantumul brut al salariilor de
baza/soldelor functiei de baza/salariilor functiei
de baza/indemnizatiilor de incadrare de care
beneficiazd personalul din cadrul sistemului
public de asistenta sociald, astfel cum este
definit in Ordonanta de urgenta a Guvernului nr.
70/2014 privind salarizarea personalului din
cadrul sistemului public sanitar si sistemului
public de asistentd socialda in anul 2015, cu
modificarile ulterioare, aprobata cu modificari si
completari prin Legea nr. 185/2015, se
majoreaza cu 25% fatd de nivelul acordat pentru
luna septembrie 2015.

2. Legea nr. 448/2006 privind protectia si
promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap, republicata, Monitorul Oficial, Partea
I, nr. 1/3 ianuarie 2008, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Bucuresti, 25 martie 2016

Sursa: www.aschfr.ro
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25 de ani de schimbare pozitiva
adusa de ASCHF-R filiala Prahova!

ASCHF-R filiala Prahova, in cei 25
de ani, a adus o schimbare pozitiva in
societate.

Sunt 25 de ani de eforturi umane si
materiale orientate spre imbunatatirea
calitatii vietii copiilor si tinerilor cu
deficiente fizice, precum si a familiilor care
ii au in ingrijire.

25 de ani de cand un grup de parinti
care nu si-au abandonat copiii cu
handicap, preferand sa le ofere dragostea
si ingrijirea in mediul familial, au pus
bazele Asociatiei de Sprijin a Copiilor
Handicapati Fizic Romania-filiala Prahova.

Si-au unit eforturile si experientele
sa lucreze nu numai in interesul propriului
copil ci si al altora, cu dorinta de a schimba
conditii, legi, mentalitati.

Am cautat in tot acest timp sa fim
aproape de copiii si tinerii cu handicap, sa
luptéam Tmpreuna, sa gasim modalitatea
de a-i pastra si a-i ingriji in mediul familial.

Acest proces continua si astazi. El a insemnat un efort multiplu: de identificare a
nevoilor, de invatare a vietii asociative, de discutii cu fiecare membru, de intalniri cu

reprezentanti ai autoritatilor locale, presa si alte organizatii.
Georgeta Lorent, presedinte ASCHF-R filiala Prahova

s [T
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ASCHF-R filiala Calarasi

-étﬁ nu renunta la visul tau!

Intotdeauna perseverenta
da rezultate bune!

in ianuarie 2008, cand s-a dat in
folosinta ,,Centrul de zi pentru persoane cu
handicap", ASCHF-R filiala Calarasi avea doar
serviciul de logopedie si psihologie. Era mare
nevoie de kinetoterapie. Noi, cativa parinti,
am Inceput sa cautam finantare pentru o sala
de kinetoterapie. Am trimis zeci de scrisori de
intentie si am incercat fiecare cum si unde am
putut. Stim cu totii ca finantarea unui centru
de zi nu este tocmai usoara, dar nu am
renuntat nici o clipa si am continuat sa
cautam resurse pentru infiintarea unei sali
de kinetoterapie.

Cautarea noastrd a durat 3 ani. in 2011
am reusit sa castigam un proiect finantat de
Raiffeisen Bank numit ,,infiin;are sala
kinetoterapie". Bucuria a fost mare si ne-a dat
speranta ca se poate. Un numar de 23 de copii
si tineri din asociatia noastra au beneficiat de
kinetoterapie in acea perioada. Dar cererea
era mai mare. Aveam nevoie de mai mult
spatiu si mai multe aparate. Astfel am reusit
sa castigam un alt proiect ,,Extindere si
modernizare centru de zi pentru persoane cu
handicap", in parteneriat cu Primaria Calarasi
in cadrul Programului Operational Regional
2007-2013, Axa prioritard 3- ,,Imbunatatirea
infrastructurii sociale".

in urma implementarii acestui proiect
avem acum doua sali de kinetoterapie mari si
cu dotari corespunzatoare. Astazi beneficiaza
de acest serviciu 45 de copii si tineri cu
dizabilitati. Este cel mai aglomerat serviciu,
iar rasplata muncii noastre este bucuria lor.

V-am spus pe scurt una din povestile
noastre, poveste care a avut un final pozitiv
datorita unui singur cuvant: PERSEVERENTA.

Elena Tulpan,
Director executiv ASCHF-R filiala Calarasi
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"Vestitorii primaverii"

au raspandit iubire la Calarasi, de Buna Vestire!

Pe lumea asta nimic nu este intamplator,
totul se intampla cu un motiv anume. Asa a fost si
in ziua de 25 martie, intr-o zi de mare sarbatoare,
copiii din "Asociatia de Sprijin a Copiilor cu
Handicap Fizic"-Romania filiala Calarasi au simtit
ca nu sunt singuri. "Vestitorii primaverii" au sosit
la Calarasi de Buna Vestire! Copiii, adolescentii,
tinerii, profesorii, parintii, calarasenii, veniti intr-
un numar foarte mare au aratat solidaritate cu
sufletele nevinovate ale copiilemewrhandicap.

De asemenea nici reprezentantii
autoritatilor nu au lipsit si au raspuns la apelul
umanitar lansat de scoala Gimnaziala Mircea
Voda, Academia de Arte Frumoase Daniel
Iordachioaie si Centrul Cultural Judetean Calarasi.
Au fost alaturi atat prin prezenta la spectacol, cat
si prin contributii materiale, primarul Daniel
Stefan Dragulin, viceprimarul Marius Dulce,
managerul Centrului Cultural Judetean-Alina Jipa,
Roxana Paturca - presedinta OFSD CéLéFési,
reprezentanta Asociatiei Femeilor de Afacefi din
Calarasi - Elena Nicolache, demonstrand
solidaritate si empatie cu cei loviti de soarta.

Sala de spectacole "Barbu Stirbei" a
Centrului Cultural Judetean a fost plina... oamenii
au zambit nu doar cu chipul, ci cu sufletul... urnele
pentru donatii s-au umplut, tablourile puse in
vanzare "dispareau" vazand cu ochii..de fapt,
lucrul cel mai impresionant a fost faptul ca cei
care puneau banuti Tn urne erau copii... copiii au
fost darnici cu copiii, cu aceia pentru care natura a
fost vitrega si i-a tintuit intr-un scaun cu rotile...
scopul spectacolului s-a atins, darnicia oamenilor
s-a concretizat si intr-o suma frumusica, 3618 lei.
Este mult, este putin? Nu stiu... stiu® doar ca
oamenii au daruit din inima, din putinul ler, pentru
alti oameni. La final e importanta lectia de viata,
trebuie sa intelegem cd, daca nu suntem bogati
din punct de vedere material, putem fi bogati prin_
suflet... iar sufletul bun, si generos este averea .
infinita pe orice om o poate aveal $| m unt
sigura ca inimoasele doamne Tudora Zanfir si
Elena Tulpan, vor gasi destinatia exacta si corecta
a acestor bani, care le vor prinde foarte bine
copiilor din ASCHF-R filiala Calarasi.

Copilaria probabil ca este cea mai
frumoasa etapa din viata unui om. Ma gandesc ca
noua adultilor, poate nu ne-ar fi rdu, sa incercam
cat mai des posibil, ca macar pentru o zi sa
redevenim copii... Am avea posibilitatea sa vedem
lumea altfel prin ochi de copil... si, poate ca pentru
o clipa, am putea avea puritatea si inocenta

_apartinut Elenei

sufletului lor... Poate asa, vom fi capabili sa ne
facem lumea in care trdim mai buna si mai
frumoasa...

Nu, nu sunt doar niste cuvinte asternute pe
o foaie de hartie virtuala... Azi, la spectacolul
umanitar "Vestitorii Primaverii", organizat de
Centrul Cultural Judetean Calarasi, impreuna cu
Scoala Gimnaziala Mircea Voda si Academia de
Arte Frumoase Daniel Iordachioaie, copiii au facut
lumea mai frumdéasa timp de aproximativ patru
ore. Acest spectacol maraton, organizat pentru
copiii care fac parte din ASCHF-R filiala Calarasi, a
beneficiat de participarea elevilor talentati din
scolile judetului Calarasi, de la Palatul Copiilor si
Flores Campi.

Spectacolul a fost regizat si moderat de
catre Daniel Iord hioaig;, inima Academiei de
Arte Frumoase Dan .md%rdé’chioaie, care pe tot
parcursul spectacolului a demonstrat ca este trup
si suflet al acestei manifestari de umanitate si
generozitate. Artistul a felicitat pe toti cei care au
sprijinit si avut initiativa de'a infiinta Academia
de Arte Frumoase Daniel Iordachioaie la Calarasi,
si a felicitat deopotriva parintii si copii talentati,
care au o deosebita dorinta si placere de a canta.

Melodia "Vine, vine primavara!" in
interpretarea micutei Ana-Maria Nicolae,
studenta la aceasta academie a fost vestitorul
inceperii spectacolului. Au urmat elevii scolii
Gimnaziale Mircea Voda, care si ei au urat bun
venit tuturor prin imnul §coﬂec(e a pus la cale acest
minunat spectacol de b acere si care au

+ demonstrat incd o data aprecierea si pretuirea

semenilor in problemele

comunitatii.
. Pe parcursul spectacolului au urcat pe

prin implicarea

. scena la indemnul Iui Daniel Iordachioaie si

personalitatile prezente in sala, pe care artistul
le-a provocat sa adreseze cateva cuvinte
_publicului si participantilor. Prima alocutiune a
Nicolache-reprezentanta
“Asociatiei Femeilor de Afaceri din C3l3rasi: "Am o
legaturd strdnsd cu Asociatia Copiilor cu
Dizabilitati si i-am ajutat de fiecare data cand au
apelat la Asociatia Femeilor de Afaceri. Ii vom
ajuta mereu si consider ca este datoria mea
umana sa fiu alaturi de ei astazi si stiu ca fiecare
banut va contribui la realizarea proiectelor lor.
Mie “mi-au facut cu ochiul” toate tablourile cu
buburuze si pentru ca este anul buburuzelor,
buburuzele manédnca daundatorii, asa ca toate
buburuzele de pe tablouri vor fi ale mele!"
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A urmat apoi alocutiunea Alinei Stanciu,
directorul scolii Gimnaziale Mircea Voda, una
dintre persoanele "vinovate" de realizarea acestui
eveniment. "Va& multumin pentru participarea
intr-un numar atat de mare, asta demonstreaza
cd stim ce inseamna umanitar. V4 multumim ca
sunteti aici si veti contribui la umplerea urnelor,
pentru ca este momentul s& dam o ména de ajutor
acestei asociatii care face niste lucruri minunate
pentru copiii cu handicap fizic. Multumim presei ca
ne-a sprijinit in promovarea spectacolului.”

Alina Jipa - managerul Centrului Cultural
Judetean Calarasi, o alta "vinovata" a faptului ca
acest spectacol a fost realizat, a fost si este mai
mult decét trup si suflet pentru copii. "Spectacolul
este al copiilor, pentru niste copii speciali, care ne
dau in fiecare zi o lectie de viata. Ei ne uimesc in
fiecare zi, sunt si pot deveni cei mai buni prieteni
ai nostri, iar azi acest spectacol este pentru ei.
Este foarte important sa-i ajutdm! Fiecare banut
este cheltuit cu multd chibzuintd, pentru ei.
Felicitari copiilor si felicitdri profesorilor
indrumdtori si va multumim c& sunteti alaturi de
noi in aceasta actiune!”

3 Ml [

Primarul Daniel Stefan Dragulin, a urcat
vizibil emotionat pe scena si sincer avea si de ce.
Remarc faptul cd scurta sa alocutiune s-a
intamplat la doud ore jumatate de la inceperea
spectacolului, nu si-a ascuns emotia si bucuria a
ceea ce a vizionat si ascultat, pentru ca a fost un
regal unde copiii s-au intrecut in a transmite
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emotia cantecelor, poeziilor,
dansurilor interpretate. "Ceea ce faceti
dumneavoastra azi impreund cu scoala
gimnaziald Mircea Voda si cu centrul cultural, este
ceva deosebit, pentru ca aici, in spatele nostru pe
scend, sunt niste fiinte speciale. De cate ori merg
la centrul de zi pentru persoanele cu handicap din
cadrul Directiei Sociale pentru Protectia Copilului
a municipiului Célarasi, traiesc momente
deosebite, pentru ca acolo sunt ingerii pe paméant,
copiii, iar parintii, cei care ii ocrotesc sunt sfintii.
Ceea ce se intdmpla astazi este un exemplu demn
de urmat si de catre societatea civila. Toti suntem
la fel, avem suflete la fel, important este sd ne
respectam si sa-i primim pe acesti copii speciali cu
bratele deschise, 14nga noi.”

scenetelor si

Siinincheiere, as vrea sa subliniez ceva... A
avea un copil cu dizabilitati este cea mai mare
provocare fara drept de apel pe care viata o poate
lansa, si careia, indiferent de ce se intampl3,
trebuie sa fi faci fata. Nici un parinte nu isi doreste
suferinta propriului copil, de aceea, a avea un
copil cu dizabilitati este una dintre cele mai
coplesitoare experiente umana... Nu sunt ipocrita
sa spun ca pot intelege vreodata ce este in sufletul
acestor parinti si prin ce trec acestia cand fsi
privesc copilul in fiecare zi... De aceea, ma inclin in
fata lor, si vreau sa-i asigur de tot respectul si de
consideratia mea... Ei sunt sfintii, ei sunt eroii
adevarati, care lupta pentru viata si pentru
calitatea vietii copiilor lor.. mai spun doar
atat:"Generozitatea inseamna noblete
sufleteasca, intelegere, marinimie si totodata
lipsa egoismului. Trebuie sa intelegi ca exista o
lege nescrisa, conform careia, mai intéi, trebuie
sa oferi ca apoi sa poti primi.

Pentru a darui iubire semenilor tai nu
trebuie s& existe, un motiv. Dar, daca totusi,
doresti s& gasesti unul, acesta nu poate fi decat
BUCURIA pe care o produci acelora, care
beneficiaza de generozitatea ta.”

Sursa: http://www.argumentpress.ro/vestitorii-primaverii-
Au-raspandit-iubire-la-calarasi-de-buna-vestire-
galerie-foto-si-video/
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ASCHF-R filiala Bucuresti

filiale adunate...

Invatare asistatd la Centrul de Zi Cozia

“"Am intalnit mamici fericite ! Desi poate, numai
pentru o seara , am reusit sd ne detasam de problemele
Zilnice , s-a vazut bucurie pe fata tuturor!

Am fost sarbatorite de ZIUA FEMEII, ziua tuturor
femeilor, acolo, la Restaurantul-Casa Jienilor-ZIUA
MAMELOR CU COPIICU DIZABILITA']'I !

Totul , si de data aceasta, a fost la superlativ .

Meniul, cu preparate de buna calitate, frumos
prezentate. Atmosfera de sarbatoare, muzica, dans,
veselie !

MULTUMIM organizatorilor ca si anul acesta ne-au
sarbatorit de ZIUA MAMELOR, asa cum o fac de mai multi
ani!

Le dorim sanatate , multe bucurii si realizari ! Si sa
ne vedem cu bine si in anii urméatori !"”

Cu deosebita stima,
Rodica Ghercoias, mama unui tanar cu dizabilitati,
membra ASCHF-R filiala Bucuregsti

ASOCIATIA DE SPRIJIN A COPIILOR HANDICAPA
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INCLUSIV

Voi, oamenii mari, §titi cate avantaje are hidrokinetoterapia
pentru noi, copiii cu dizabilitati?
Mami gi tati ne-au explicat ca migcarea in apa, coordonata
de catre un kinetoterapeut, ne va ajuta sa obtinem
0 mai buna conditie fizica, ne va intari musculatura
si ne va facilita o crestere echilibrata a sistemului 0sos.
Cu siguranta au dreptate!
Vreti insa sa vedeti ce a insemnat pentru noi acest program?

”Cemrul de zi’ AURORA pem‘r*q copurcu drzabmfat; neuromo‘tonﬂ severs”

Zambete si
relaxare, pentru
ca ne simtim
in
siquranta
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Prin inot, Anouk poate realiza miscari in apa care sunt foarte greoaie sau chiar imposibile pe
uscat. Realizarea acestor miscari, pe 1dnga faptul ca o fac fericita, o ajuta ca experienta, deoarece
Incearca cu mai mult succes pe uscat aceste miscari care par sa-i si reuseasca intr-o oarecare
proportie. Este vorba in special despre miscarile picioarelor si méainilor, reusind deja o amplitudine
mai mare in a face un pas sau in a-si coordona mainile. In plus, obtinem si relaxarea musculara,
detensionarea stérii fizice si mentale in general, lucruri care ajutd extraordinar de mult in realizarea

oricaror tipuri de miscari pe uscat si mai mult, ii da incredere in sine cd poate face.
Anouk merge fericita la bazin, abia asteapta sa plecam cédnd vede ca pregatim rucsacul cu

prosop, casca si foehn. La bazin, chiuie in apa si rdde la toata lumea care o baga in seama. Elementul

de socializare nu poate fi neglijat prin mersul la bazin, de asemenea reprezentand un beneficiu imens.
Anouk face acasa diverse alte terapii conventionale, de baza, precum kinetoterapie,

logopedie, psihopedagogie. Finantarea orelor de inot ne ajutd foarte mult, pentru ca, farad aceasta
finantare, sigur nu am fi reusit sa ajungem sa platim regulat orele la bazin pentru ca Anouk sa aiba
toate aceste beneficii pe care i le ofera inotul cu un specialist in hidrokinetoterapie.

Multumim pentru Anouk,
Carmen Gabriela Constantin

Ma framéantam de ceva vreme legat de faptul ca trebuia sa suplinesc lipsa de miscare a lui
Stefan (tetrapareza spastica), care sta in fotoliu rulant cate 6-7-8 ore/zi la scoala. Eram constienta
cad 1 ora de kinetoterapie seara nu este suficientd, mai ales ca el este intr-o perioada de crestere.
Oportunitatea practicarii inotului a venit "la fix" si i-a oferit posibilitatea sa faca mai multd miscare
fizica si, in acelasi timp, sa aiba o activitate suplimentara placuta. Si-a facut prieteni, a invatat sa

Inoate pe spate, sa faca "pluta", lucruri importante pentru conditia lui fizica si pentru increderea in
fortele proprii.

Nicoleta Gherghe

Programul de inot ne-a ajutat pe toti, parinti si copii. Am mai spus, dintre toate, vara asta a
fost magica! Dintotdeauna apa i-a oferit cele mai mari grade de libertate lui Rares, motiv pentru care

o iubeste.
Orele de inot au fost momente de bucurie continuda. I-au oferit ocazia unui program de terapie

fizica facuta fara durere, fara efort, in joaca. L-au ajutat sa deprinda notiuni elementare de inot si I-
au ajutat sa se disciplineze un pic mai mult. L-au ajutat sa isi castige tot mai multa independenta
emotionala si autonomie ... relationala. Si-a facut un prieten nou, antrenorul, a cunoscut alti copii,
alti parinti. A relationat cu ceilalti copii din bazin, a constatat ca si el poate face ceea ce fac ei. Au fost

momente de normalitate :) !
Pentru noi, grupul de périnti, cred ca am depasit pragul de formalitate. Cumva am devenit o

familie. Cand unul cade, ceilalti il ajuta sa se ridice. Nu e putin lucru. Nu cred ca am mai simtit asta

pana acum.
Crina Jutuianu

Pentru noi, proiectul acesta cu sedintele de inot este foarte important si totodata
benefic pentru Emi. De cand face inot, respectiv de aproape 5 luni, este mult mai relaxat, ii
place foarte mult apa si in apd, este total schimbat, iar intre el si instructorul de inot s-a
format o relatie de prietenie. Speram ca acest proiect sa mearga in continuare, pentru binele

si sdnatatea acestor copii. Va multumim mult!
Familia Zinca
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EVENIMENT ANI VERSAR

20 ANI ASCHF-R filiala Buzau

LS. TR
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Peste 100 de mame ale unor copii/tineri
cu dizabilitati au participat la evenimentul
organizat cu ocazia implinirii a 20 de ani de
existenta a ASCHF-R filiala Buzau. Cu acest
prilej a fost sarbatorita si ziua de 8 martie,
Ziua Internationala a Femeii, cu alte cuvinte,
a fost o dubla sarbatoare!

La eveniment au fost prezente
mamicile care au pus bazele infiintarii filialei,
cat si fostele presedinte care au trecut in
revista anumite momente din viata asociatiei,
greutatile intampinate, dar si satisfactiile pe
care le-au avut in perioada mandatului lor.

Cuvintele presedintei, doamna Filofteia
Neagu, sunt edificatoare pentru marcarea
evenimentului: “Dupa 20 de ani de activitate,
membrii filialei Buzau au avut dorinta de a
face un bilant in ceea ce am realizat impreund
pana in prezent si obiectivele pe care ni le
dorim a fi realizate. Adesea, vedem realiz&ri
ai in fapte mérete, dar si pasii mici pot
\"uc‘e‘é‘«a schimbarea noastrd. Mai intai,
emgI bi despre noi, parintii, apoi despre
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copiii nostri, pentru care ne dorim o viata
traita decent, cu programe de educatie si
servicii sociale destinate copiilor cu
dizabilitati.

FILIALA BUZAU |

20 ANl
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Ce am facut si cate mai avem de facut
in aceasta asociatie? Este o intrebare pe
buzele fiecaruia dintre noi. Dorim sa fim o
asociatie mare si puternica, cu multi membri,
dorim sa fim ascultati atunci cand actele
normative nu sunt respectate, sa facem lobby
si advocacy pe langa autoritatile locale,
DGASPC si Directia de Asistenta Sociala.
Tragem linie si facem un calcul: ce am facutin
20 de ani si ce vom mai face in continuare.

Am inceput acum 20 de ani cu doar 17
membri, copii doar in fotoliu rulant, intre timp
copiii nostri au crescut, vorbim acum de
copiii membrii fondatori care au devenit
tineri, sau chiar adulti, iar numarul membrilor
a crescut de la an la an, ajungdnd acum la un
numar de 219 membri, ceea ce evidentiaza
faptul ca scopul organizatiei este bine

definit.”
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Am dezvoltat un Centru de zi pentru
copiii pana in 18 ani, un Centru tip Respiro
pentru cei de peste 18 ani si multe alte
proiecte. Sunt multe realizari, sunt si multe
lipsuri, dar prin munca si unitate, speranta

noastra este ca totusi candva le vom realiza.

Activitatile de socializare sunt de mare
pret pentru copiii/tinerii filialei, respectiv
tabere de vara, excursii, manifestari cultural-
artistice de 1 Iunie, 3 Decembrie si serbarile
de Craciun. Filiala desfasoara, de asemenea,
si activitati de asistenta sociala prin
distribuirea produselor de protezare.

La ceas aniversar, doamna Filofteia
Neagu, presedintele ASCHF-R Filiala Buzau,
a aratat in interventia sa, ca a tinut mult ca
evenimentul pe care urma sa-l organizeze,
prilejuit de 20 de ani de functionare a filialei
Buzau, sa fie in imediata apropiere a zilei de 8
Martie, Ziua Internationald a Femeii, cu
dorinta de a invita cat mai multe mamici sa fie
prezente la eveniment.

Asa a si fost, foarte multe mamici de
copii cu dizabilitati au dat curs invitatiei si
s-au bucurat de programul special pregatit
pentru ele, care le-a incantat foarte mult.

Mai multe mame de copii cu dizabilitati
au solicitat sa spuna cateva cuvinte si au avut
aceasta posibilitate. Fiecare dintre acestea a
vorbit de importanta asociatiei, de activitatile
desfasurate si efectele benefice ale unor
programe si servicii sociale destinate acestor
copii.

Tot din interventiile mamelor a reiesit
faptul ca asociatia este o mare familie pentru
ele, locul unde si-au impartasit experientele
lor, unde s-au incurajat reciproc si au fost
ajutate de asociatie cu diferite informatii utile
pentru a-si rezolva anumite probleme in
interesul copiilor lor.

Fosta presedinte, doamna Ana Stanciu,
membra fondatoare a filialei, in mesajul sau,
arata: “Transmit tuturor membrilor asociatiei
multumirile si recunostinta pentru tot ceea ce
au realizat impreund cu actuala presedinte,
doamna Filofteia Neagu.” De asemenea, le-a
urat multa putere de a dezvolta si diversifica
programele asociatiei si numarul membrilor
filialei sa fie cat mai mare.

De o mare atentie s-a bucurat si
doamna Florica Capatana, una dintre
membrele fondatoare ale filialei: “Ma bucur
cand vad zambete sincere pe chipul acestor
suflete macinate de atéatea

amaraciune. Dragele mele, Dumnezeu ne

lacrimi  si

iubeste mai mult decat oricine si sa stiti ca
meritam tot ce e mai bun pe lume. Fruntea
sus, suflete frumoase!”

Surpriza de final a fost tortul aniversar,
cu artificii, lumanari si urarea de La multi ani!

Doamna presedinte Filofteia Neagu
incheie aceasta seara minunata, dedicata
tuturor mamicilor deosebite din asociatie,
carora le multumeste pentru ca sunt alaturi la
bine si la greu, le doreste sanatate, putere si
rabdare pentru a merge inainte si a lupta pentru
binele copiilor lor.

Corina Kraus, secretar ASCHF-R filiala Buzau
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PRODUSE

INCALTAMINTE ORTOPEDICA

pentru copii si adulti
(proiectata si fabricata manual):

- pentru diformitati

- scurtdri

- paralizii (cu arc tip Biangi)

- amputatii

- incaltdminte post operatorie
tip Barouk

- incdltaminte pentru diabetici

SEDIUL CENTRAL
Adresa: Bdul. Ferdinand, Nr. 141, Bucuresti

PUNCTE DELUCRU
Adresa: Bdul. Ferdinand, Nr. 144, Bucuresti
Tel: 0728-169.536, 021-252.13.28

Adresa: Spitalul de Urgenta pentru Copii M. S. Curie
(Budimex) - recuperare parter

ORTEZE:

- pentru membrul superior

- pentru coloana vertebrald - corsete
- cervicale

- corset Cheneau

Adresa: Ploiesti — Str. Elena Doamna Nr. 42

Pe parcursul celor 25 de ani de existenta Biangi,
misiunea noastra a ramas aceeasi: pentru a

Biangi si orteze de picior si glezna-picior tip
Biangi.

atenua  durerea, restabilirea sanatatii si  wylti medici si fizioterapeuti cunosc si au

prelungirea vietii pentru oamenii din intreaga
lume.

Produsele noastre deservesc toate segmentele
de piata, sunt utilizate atat de catre persoane

incredere in produsele noastre pentru pacientii
lor.

Produsele noastre ortopedice sunt cele mai
bune solutii medicale pentru a ajuta pacientii

SUSTINATORI PLANTARI
(Amprenta plantara computerizatd)

cu dizabilitati, cat si de catre sportivi
profesionisti, inclusiv spitale si clinici medicale.

in recuperare, la minimizarea durerii si
cresterea confortului.

PROTEZE MEMBRUL INFERIOR

Oferim asistenta la centrele de recuperare din
tara.

Oferim solutii complete clientilor nostri, servicii
rapide si posibilitatea de a utiliza sistemul de

DISPOZITIVE DE MERS:
- (drje, bastoane, cadre de mers
- fotolii rulante manuale
si electrice
- verticalizator

SERVICII

CONSULTATII gratuite pentru
alegerea dispozitivelor medicale
in functie de diagnostic.
SERVICE in perioada de
garantie si post-garantie.

Y P 0728-169.536

. www.biangi.ro
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Dispozitivele de referinta, care sunt omologate  scanare la nivelul membrelor inferioare.
si lansate pe piata de noi, cu rezultate
deosebite in randul pacientilor cu afectiuni

neuromotorii sunt: incaltaminte cu arc tip

Pasiunea pentru inovatie este impartasita de
catre o echipa de angajati extrem de motivati si
talentati.
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anatoriul bainear Techirgnio

Sanatoriul Balnear si de Recuperare Medicala
Neuro-psiho-motorie este o sectie a Sanatoriului de
adulti, situat in localitatea Techirghiol, vis-a-vis de
manastirea Sf. Maria din centrul orasului. Copiii care
se interneaza la noi au varste cuprinse intre 3 si 18
ani. In vederea internérii, programérile telefonice se
fac la medicul sef de sectie, Dr. Prajiturd Aurora,
telefon-0241735620, intre orele 9-13. Avem o
capacitate de 180 paturi de internare, dintre care 80
momentan sunt anulate. Actele necesare pentru
internarea copiilor sunt urmatoarele: bilet de
trimitere de la medicul de familie sau medicul
specialist, certificat de nastere sau buletin de
identitate (xerocopie), certificat de handicap
(xerocopie) si copie dupd actul de identitate al unuia
dintre parinti.

In sectia noastrd se
interneaza copii cu diverse
afectiuni neurologice, cu
sechele post-traumatice si
post operatorii ale aparatului
locomotor, cu malformatii
congenitale, scolioze sau
dupa interventii ortopedice.
Perioada de internare este de

21 zile.
Copiii cu certificate de handicap gradul grav,

accentuat si mediu se interneaza cu insotitori. Pentru
toti copiii internati, tratamentul recuperator este
gratis, ei fiind asigurati automat prin lege pana la 18
ani. Pentru insotitorii copiilor cu handicap grav si
accentuat nu se plateste nimic, cazarea si masa fiind
gratis. In schimb, pentru insotitorii copiilor cu
handicap mediu, care doresc in mod deosebit sa
ramana internati cu copiii, se percepe o taxa de 50
lei/zi, rgprezenténd cazarea si masa pentru ei.

In vederea internarii cu copiii, este necesar ca
toti Tnsotitorii sa vina si ei cu bilet de trimitere de la
medicul de familie, copie dupa actul de identitate si
cardul de sén&tate. In acest fel, devin si ei pacientii
nostri si pot beneficia de tratament recuperator
(electroterapie, bdi sarate , ndmol si gimnasticd). In

cazul in care exista insotitori neasigurati si fara card
de sanatate, exista posibilitatea de a se interna cu
copiii, insa nu pot beneficia de tratament recuperator.

Tratamentul recuperator care se face in sectia
noastra consta in: electroterapie (laser, ultrasunet,
aerosoli, baie galvanica, magnetoterapie, curenti
interferentiali), kinetoterapie (avem 2 sdli de
gimnastica cu personal calificat in acest domeniu),
ergoterapie, hidrokinetoterapie (1 bazin cu apa dulce,
1 bazin cu apa sarata din lacul Techirghiol, in care se
executa programe de gimnastica), impachetari cu
ndmol, ergoterapie si logopedie. in prezent, baza
noastra de tratament se modernizeaza in cadrul
hidroterapiei, fiind achizitionate 3 cazi individuale,
care urmeaza a fiinstalate.

Tratamentul copiilor se face in cursul diminetii,
intre orele 8-12, de luni pana vineri. Zilnic, copiii merg
la scoala gimnaziala speciald, care functioneaza in
cadrul sanatoriului. Scoala unitdtii medicale are 8 séli
de clasd, un cabinet de asistenta psihologica si terapie
logopedica, unul de informatica si biblioteca si o sala
de gradinita, care are program atat dimineata, cat si
dupd amiaza. In acest fel, copiii isi continud procesul
educational si pe perioada internarii la noi, urmand a li
se elibera o adeverintad de la scoald in momentul
externarii.

In sezonul estival, tratamentul copiilor se
desfasoara la lacul Techirghiol, pe plaja, unde merg
insotiti de cadrele medicale. Copiii fac onctiuni cu

namol, imersie in lac si helioterapie (stau la soare).
Cu toate acestea, noi incercam sa le oferim

pacientilor nostri un timp cat mai placut pe durata
internarii lor. Dupa tratamente, copiii se pot uita la
televizor, au calculatoare pe sectie, beneficiaza de
jocuri si exista personal calificat care se ocupa de ei,
respectiv instructori de educatie. in curtea
sanatoriului este si un parc amenajat pentru copii,
dotat cu leagane si tobogane.

Gabriela Tabuica
Asistent Sef -Sanatoriul balnear Techirghiol
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Infirmitatea Motorie
Cerebrala (paralizia
cerebrald)

Infirmitatile Motorii Cerebrale
sunt boli neurologice neprogresive
si neereditare, care afecteaza
capacitatea copilului de a se
misca, de a-si mentine postura de
echilibru. Aceste tulburari sunt
cauzate de o leziune cerebrala,
care apare inainte de nastere, in
timpul nasterii sau in primii ani
dupa nastere.

Infirmitatea Motorie Cerebrala
IMC sau paralizia cerebrala face
parte dintru-un grup mai larg de
afectiuni cerebrale numite
Encefalopatii Cronice Infantile,
care inseamna leziuni ale scoartei
cerebrale, congenitale si/s:
dobéndite in primii 2 ani de viata,
cu efecte variate in plan: mental,

comportamental, senzorial sau
motor.
Leziunea cerebrala care

determina aparitia acestei
infirmitati nu se poate vindeca.

Un aspect pozitiv al IMC este
acela ca afectiunea (mai exact
leziunea neurologica) nu
progreseaza in cursul vietii, nu se
accentueaza.

Cateva sfaturi pentru parintii
care ingrijesc copii cu IMC:

Este foarte important ca un copil
cu IMC sa fie ajutat sa devina cat
mai independent.

Un copil cu IMC trebuie sa
poata:
€ S3a comunice intr-un mod
specific necesitatile si dorintele;
€ Sase obisnuiasca sa fie cat mai
independent in masura in care fi

permit abilitatile fizice, in actiuni
de tipul: spalare, imbracare,
alimentare;

€ Sa ajute la treburile casnice in
maésura posibilitatilor sale fizice,
fiind tratat ca si ceilalti membri ai
familiei;
® Sa frecventeze o scoala care sa
corespunda necesitatilor fizice si
capacitatilor lui de invatare;
€ Sa realizeze sarcini utile, n
masura posibilitatilor sale;
€ Sa aiba posibilitati de integrare
in societate impreuna cu alti copii
si adulti.

In cazul copiilor cu dificultati de

comunicare
infirmitatea
trebuie sa:
o Imbundtdtim toate
abilitatile de comunicare ale
copilului;

- Sa incurajam orice mod de
comunicare;

- Sa ajutam copilul sa devina
cat mai independent posibil;

] Sa-i asiguram copilului o
asistenta specializata, atunci cand
aceasta este necesara, de
exemplu: gradinita; - servicii de
educatie speciala, servicii medicale
etc.

-3 ‘Daca dificultatile de
comunicare vor continua, veti
consulta un logoped pentru a primi
sfaturi in legatura cu atitudinea cea
mai potrivita de urmat, pentru a fi
de ajutor copilului.

-] Daca sunt probleme in
f;fmlle odata ce stiti ce consecm’ge
are asupra copilului, trebuie sa
incercati sa le rezolvati si sa
asigurati un climat de liniste,
\mgurant;a si afectiune.

Este important respectarea
unui program zilnic echilibrat,
adecvat varstei copilului, un regim
de viata ordonat.

-] Nu i se fac observatii
copilului legate de vorbire si sunt
instruiti in acest sens toti membrii
familiei si persoanele apropiate.

-] Vorbiti copilului calm,
lungind usor prima vocala din
cuvant, respectand intonatia
fireasca a propozitiei. Starea de
calm se transmite copilului si
treptatimita felul dvs. de-a vorbi.

cauzate de
motorie cerebrala,

- _Respectati indicatiile
primite de'lalogoped!

o Copilul trebuie eliberat de
teama de a. vorbi. Acordati-i
afectiune si timp.

& Este bine sa-i c1t|t;| rar §| cat

mai expresiv pqve§t| scurte, sa’
folositi jocuri cat.mai variate care-i\
fac pldcere copilului si ii stimuteaza
y \ ’\tontmu\e =

dorinta de comunicare.
- Nu va fi niciodatd constrans
sa vorbeasca, |mportaht este s3
doreascé’'sa comunice spontan

] Puteti angrena in joc siv alti- -

cat mai devreme si sa folosim
metodele adecvate specificului
dizabilitatii.

] Nu trebuie ldsat sa treaca
timpul fara sa ajutam copilul, in
speranta ca problemele se rezolva
pe masura ce creste copilul. Riscam
agravarea problemelor si efortul de
recuperare va fi mai mare.

Céteva recomandari pentru
parinti privind programul de
gimnastica medicala:

Participati la programul de
gimnastica medicala pe care il face
un kinetoterapeut si invatati cu si
de la acesta cat mai multe exercitii
corecte pentru a putea continua si
la domiciliu programul de stimulare
al copilului dvs.

Tineti
copilul dvs.
incurajat.

Vorbiti cu copilul dvs. si chiar
cantati-i cadnd lucraticu el.

Nu-l izolati, Tncercati mai
bine sa-i explicati care este situatia
si cautati solutii pentru problemele
lui.

minte ca, zilnic,
trebuie stimulat si

Informati-va din carti, de la
diferiti specialisti si chiar de la alti
parinti aflati Tn situatii
asemanatoare cum puteti ajuta mai
bine copilul dvs.

Nu-i faceti promisiuni pe
care nu le puteti indeplini pentru a
nu-i slabi incredereain dvs.

Nu faceti pentru el ceea ce
poate face singur pentru ca asta il
va face sa se simta mai neajutorat
decat este.

Nu-i corectati greselile de
fata cu altii, e mult maieficient daca
i le spuneti intre patru ochi.

Nu-i cereti explicatii pentru

.purtarlle lui rele, de multe ori nici el

nu stie de ce le face !

i N_u Iasatl ca obiceiurile lui
e-sa dl—aduca in centrul
iei: ‘Asta ar putea sa il faca sa

Nu folositi-, fort;a impotriva

h{d raspunde mai repede daca este

rumat. o= |
Nu- uitati s&" folpsm “toate

copii, pent;uﬁ'érgwea relatufor”de S tlﬁturlle de comunicare cétf mai des;

comunicare si- formarea “unui
comportan‘gent firesc. |

& Vom,reusi sa aJutam copilul
sa depaseasca diflcultétlle de
vorbire dacd stim sa le identificam

asta 1l va ajuta s& nu se simtd

singur. -~ . v 8

"V Sursa: "Ghid pentru panp;/, educ tori si alte
persoane; »mpllca in lucrul cu copii culdizabilitati
care au dlf/cultaf/ e comunicare”, UNICEF, 2015

‘ ‘ll’ :‘ &
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Asociatia de Sprijin a Copiilor cu Handicap Fizic - Romania

Strategia ASCHF-R pentru perioada 2016 - 2020

"Lumea mea e lumea noastral”

Strategia ASCHF-R pentru perioada
2016-2020 - "Lumea mea e lumea noastra!"
este centratda pe copilul si tanarul cu
dizabilitati aflat in ingrijirea familiei, pe
cunoasterea nevoilor specifice, pe actiuni
tintite de advocacy, pe programe de sprijin
pentru membrii familiilor si incurajarea
participarii la viata sociala in paralel cu o
dezvoltare organizationala continua.

Pana in anul 2020, ASCHF-R va
interactiona cu fiecare dintre membri, va
colecta, analiza si concentra problemele
specifice familiilor care au in ingrijire copii si
tineri cu dizabilitati, le va supune consecvent
decidentilor impreuna cu solutiile identificate
sau proiectele necesare avand ca reper
Conventia privind drepturile persoanelor cu
dizabilitati!

Pana in anul 2020, ASCHF-R Iisi
propune sa creasca numarul membrilor sai,
paralel cu cresterea increderii in organizatie,
a vizibilitatii si prestigiului!

Pana in anul 2020, ASCHF-R fisi
propune sa fie recunoscut ca interlocutor
bine documentat al statului, luand in
considerare faptul ca fiecare solicitare a
organizatiei se va baza pe fapte concrete,
colectate de la familiile membre!

Viziunea ASCHF-R

O lume in care copiii si tinerii cu
dizabilitati fizice si/sau asociate isi valorifica
potentialul si sunt membri cu drepturi depline
ai societatii!

Misiunea ASCHF-R

Dezvoltarea de programe cu/si pentru
copiii si tinerii cu dizabilitati fizice si/sau
asociate si familiile acestora in vederea
facilitarii incluziunii sociale.

DIRECTII STRATEGICE DE ACTIUNE

In vederea realizdrii obiectivului
general, au fost identificate 3 (trei) directii
strategice de actiune, sianume:

1. Consolidarea informatiilor despre
nevoile specifice ale copiilor si tinerilor cu
dizabilitati fizice si/sau asociate si ale

familiilor lor, reprezentare si advocacy

2. Sprijin pentru integrare si incluziune
sociala a copiilor si tinerilor cu dizabilitati
fizice si/sau asociate

3. Definirea statutului de "purtator de
cuvant" al familiei care are in ingrijire copil
sau tanar cu dizabilitati fizice si/sau asociate

Ne asteptam ca implementarea
Strategiei ASCHF-R sa aiba cel putin
urmatoarele rezultate:

cresterea numarului de memobriin filiale;
cresterea numarului de sustinatori si
sponsori;
castigarea de proiecte;
cresterea fincrederii
organizatie;
implicarea unui numar mai
membri in viata asociatiei;
realizarea de materiale suport pentru
parintii care au in ingrijire copii sau tineri
cu dizabilitati;
identificarea de tineri sau alti parinti care
sa isi asume responsabilitatile vietii de
asociatie;
cresterea numarului de vizitatori ai site-
ului organizatiei;
cresterea numarului de participanti la
proiectele si activitatile cu caracter social;
cresterea numarului de interventii bazate
pe fapte reale din viata membrilor nostri.
T |

membrilor in

mare de
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"Un an bun cu multa sanatate!
Multumesc pentru informare.
Am fost foarte multumiti ca v-am

"Multumim foarte mult pentru urari.
Felicitdari pentru rezultatele
extraordinare obtinute! Va dorim sa

aveti putere sa continuati activitatea FUisiias dios...
P beniz ficiul acestor copir.” Sa ne ajute Bunul Dumnezeu in
pr. continuare pe toti!"

Ioan Badlasa - Director General
MONS MEDIUS INVESTMENTS SA

Dr. Alina Cernea Director VIOLA
TOTALS.R.L.

"Buna ziua,

La multiani! Sa aveti un an minunat, cu multe realizari!
Multumim pentru mesaj si va asigur ca prin intermediul meu
a ajuns si la DI Dir. Adrian Grecu. Suntem convinsi cad acesti
copii minunati s-au simtit foarte bine la spectacol si ne
bucuram ca am putut participa la organizarea acestuia.

Din pacate nu am putut ajunge la spectacol, dar prin pozele
minunate pe care ni le-ati trimis, avem un sumar al acestuia.
Va dorim multa sdndtate, ca sa puteti sprijini in continuare
copiii cu dizabilitati si nevoi speciale. "

Simona Iancu Business Assistant EPD-SC BGP PRODUCTS S.R.L

"Stimata Doamna Director

a Centrului de zi "Aurora”,

"Ne bucuram de bucuria copiilor si ne bucuram ca am
reusit sa contribuim si noi modest la aceasta, in fapt,
eforturile dvs. si ale asociatiei fiind cruciale in acest
sens.

Ne pare rau ca nu am putut participa.

Va uram mult succes in continuare in misiunea dvs.
nobila."

Catalin Dragostin -Director General ENERGY SERV SRL

Va multumim pentru géandurile bune
transmise cu prilejul aniverséarii a 25 de ani de
la infiintarea Universitdtii Roméno-
Americane!

V& multumim pentru cuvintele frumoase pe
care ni le adresati! Dar nu le meritam.
Dumneavoastra le MERITATI! Noi nu facem
altceva decét sa incercam sa oferim o clipa de
bucurie copiilor care ne-au devenit copii in
egald mésura. Noi nu facem altceva decét sa
ne dorim sa-i facem sd zadmbeasca si sa
speram, de fiecare data, ca am reusit.

Pentru Universitatea Romé&no-Americana este

"Buna ziua si La multi ani!
Ma bucur ca am putut sa va ajutam la delicata si dificila

0 onoare sa va poata fi alaturi!

V& rugam sa transmiteti cele mai nobile
ganduri si aleasa pretuire parintilor care ne
sunt exemple de viata, sa-i imbratisati cu drag
pe copii si sa primiti din partea noastra deplina
consideratie si respect pentru ca le sunteti
alaturi."

Cu profund respect,

Prof.univ.dr Doinita Ciocirlan
Prorector

Universitatea Romano-Americana

dumneavostra activitate. Sper ca in acest an sa va fim
alaturi cu o periodicitate mai mare. Sa aveti parte de

sanatate sinoroc!"
Dumitru Iliescu - Director General IAMSAT MUNTENIA SA
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