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interviu

Doresc sa folosesc acest prilej sa incurajez orice familie care se confrunta cu asemenea
problema sa continue sa fie activa in filialele unde isi desfasoara activitatea pentru ca
numai impreunda vom reusi sa depasim bariere, numai uniti putem sa schimbam
legislatia, sa ne facem auzite doleantele si nevoile. Multumesc fiecarei mamici care, cu
sacrificii enorme, are grija de acesti ingerasi fara aripi, care ne-au fost incredintati de
Dumnezeu. Niciodata sa nu-si piarda speranta fiindca nu oricine poate sa creasca
asemenea copii si tineri. Am fost alesi pentru ca noi avem capacitatea de a duce cu
fruntea sus aceasta cruce a vietii.Tocmai de aceea, sa dovedim ca nu meritam sa fim
marginalizati, ci dimpotriva! Ma rog ca in fiecare familie unde exista un copilas sau
tanar cu probleme, Dumnezeu sa-si reverse bundtatea, sanatatea si, cel mai
important, intelegerea!

Valasam pe dvs sa va adresati singura ultima intrebare ...

Pe parcursul anilor de cand Emanuel a aparut in viata mea, am fost intrebata de foarte
multe ori: cum poti Ionela sa te descurci, sa faci fata situatiei? Am sa incerc sa raspund
fiindca cred ca multe mame sunt intrebate la fel.

In primul rand, dup3 socul initial, ca orice tan&rd, nu intelegeam ce se intampld. M-am
razvratit impotriva oamenilor si a lui Dumnezeu intreband mereu: de ce noi?? cu ce am
gresit?? cine e vinovat?? Apoi..., privind minunea cu ochi frumosi care-mi zambea in
brate, am inteles rostul meu pe pamant. El era fiinta cea mai importanta pentru mine si

rolul meu era sa am grija sa nu-i lipseasca nimic.

Am devenit un Om caruia ii pasa de cei din jur, care e acolo cand cineva are nevoie de o
vorba buna, care a inteles ca viata e frumoasa chiar daca esti zdrobit. Asa se caleste un
soldat, prin antrenament dur. Cum ma descurc???...

CREZAND, IUBIND OAMENII, LUPTAND!

Multumesc pentru aceasta oportunitate de a impartasi cu ceilalti parinti ceea ce ne
uneste si sper ca fiecare va fi motivat s& mearga mai departe cu curaj si speranta.

Doamne ajuta tuturor!!

Ionela Tudor, mama lui Emanuel,
asistent personal, presedinta
Filialei Giurgiu si membru in
Consiliul de Conducere al ASCHF-R

Ti multumim pentru sinceritate si

pentru daruirea sufleteasca!



CENTRUL MEDICAL CLINIC DE RECUPERARE
NEURO-PSIHO-MOTORIE PENTRU COPII
Dr. NICOLAE ROBANESCU

Adresa: Str. Dumitru Minca, nr.40 (in pavilionul
spitalului M. S. Curie)

Te.: 021 460 02 32, 021 460 42 60

Web: www.recuperarecopii.ro

e-mail: info@recuperarecopii.ro

CENTRUL DE RECUPERARE
NEUROMOTORIE COPII
GURA OCNITEI, JUDETUL DAMBOVITA

Adresa - str. Sanatoriuluinr. 18

- Gura Ocnitei

- Judetul Dambovita

Tel.:0245 673345, Tel./Fax: 0245 673346
e-mail: cmrngo@zappmobile.ro

INSTITUTUL NATIONAL DE RECUPERARE
MEDICINA FIZICA SI BALNEOCLIMATOLOGIE

e-mail: info@inrmfb.ro
Adresa: Str. Sf. Dumitru nr. 2 Sector 3, Bucuresti
Tel./Fax: 021 3155050

SANATORIUL BALNEAR S| DE RECUPERARE
MANGALIA

Str. Mircea cel Batran, Nr 2

Localitatea Mangalia, Judetul Constanta
Cod postal 905500

Tel.: 0241 751337

Fax: 0241 751215

e-mail: office@balnear.net

CENTRUL DE PATOLOGIE NEURO-MUSCULARA,
"DR. RADU HORIA"”

Valcele, jud.Covasna

Sergiu MIHALTAN - prof. principal C.F.M.
Tel. : 0267 330 469

Fax : 0267 330 413

Szabolcs SZANISZLO - prof. C.F.M.

Tel. : 0267 330469

Fax : 0267 330413
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CENTRUL DE RECUPERARE
NEUROMOTORIE CU SEDIUL IN
JUDETUL ARGES, ORAS MIOVENI

Adresa: Or. Mioveni, Bld. Dacia, nr.1
(Interior Scoala Veche)

Tel.: 0248 260122

Persoane de contact:

Asistent social: Badulescu Anca
Kinetoterapeut: Pisica Adnana

CENTRUL DE RECUPERARE
NEUROMOTORIE DE TIP AMBULATORIU
SLATINA

Adresa: Slatina, Str. Toamnei nr.6 jud. Olt
Tel.: 0732750166

Persoana de contact:

Jianu Gheorghe - Sef Centru

CENTRUL MEDICAL NOVA VITA
Adresa: Targu-Mures, judetul Mures
Str. Liviu Rebreanu Nr. 29/A

SPITALUL CLINIC DE RECUPERARE
CLUJ-NAPOCA

Adresa:

Str. Viilor nr. 46-50, Cluj-Napoca, jud. Cluj
Cod 400437

Tel.: 0264 207021, 0264 453331

Fax: 0264 453131

e-mail: recuperarecj@yahoo.com

SANATORIUL BALNEAR SI DE
RECUPERARE TECHIRGHIOL

Str. Victor Climescu nr. 34-40
Tel.: 0241 481711; 0241 481721
Fax: 0241 735705

e-mail: sbtghiol@sbtghiol.ro

SPITAL DE RECUPERARE
NEUROPSIHOMOTORIE

DR. CORNELIU BARSAN DEZNA

Adresa: Str. Sperantei, nr 5
Localitate: Dezna, Arad
Telefon: 0257.312.727
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DISPOZITIVE MEDICALE

Reglementarile privind modul de prescriere, eliberare si decontare a
dispozitivelor medicale sunt prevazute in Legea nr. 95/2006, privind
reforma in sanatate, Hotararea de Guvern nr. 262/2010 pentru
aprobarea Contractului-cadru privind conditiile acordarii asistentei
medicale Tn cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate si
Ordinul MS/CNAS nr. 265/408/2010 pentru aprobarea Normelor
metodologice de aplicare a Contractului-cadru.

MODALITATEA DE OBTINERE A DISPOZITIVELOR MEDICALE

» Dispozitivele medicale destinate recuperarii unor deficiente organice sau fiziologice se
acorda pentru o perioada determinatda sau nedeterminata in baza prescriptiei medicale
eliberate de medicul de specialitate aflat in relatie contractuald cu casa de asigurari de
sanatate.

» Prescriptia se elibereaza in 3 exemplare, dintre care un exemplar ramane la medic, un
exemplar se depune la CAS si un exemplar raméne la asigurat, pe care acesta il preda
furnizorului de dispozitive medicale impreuna cu decizia de aprobare a dispozitivului medical.

» Asiguratul va depune la CAS o cerere scrisa, care va fi insotita de actul care atesta calitatea
de asigurat, prescriptia medicala pentru dispozitivul medical, copie dupa actul de identitate,
copie dupa certificatul de nastere pentru copiii pana la 14 ani, si o declaratie pe propria
raspundere ca deficienta nu a aparut in urma unei boli profesionale, a unui accident de munca
sau sportiv.

» In cazul primei protezdri a membrului inferior, prescriptia medicald trebuie s§ specifice
modul de protezare si sa prevada tipul protezei definitive.

» in cazul fotoliilor rulante, acestea se vor acorda asiguratilor pe o perioada determinata sau
nedeterminata - prin inchiriere, iar aparatele pentru administrarea continua de oxigen se vor
acorda pe o perioada determinata prin inchiriere.

» Prescriptiile medicale isi pierd valabilitatea daca nu sunt depuse la CAS in termen de 30 de
Zile de la data emiterii.

» Nu sunt acceptate prescriptiile medicale in care este nominalizat furnizorul de dispozitive
medicale.

P Casa de asigurari de sanatate este obligatda sd ia o hotardre privind acceptarea sau
respingerea cererii in maxim 3 zile lucratoare de la data depunerii. Respingerea cererii se face
in scris si motivat, cu indicarea temeiului legal.

» In cazul acceptérii, cererile sunt supuse aprobdrii si respectiv emiterii unei decizii pentru
procurarea dispozitivului medical in limita fondului aprobat cu aceasta destinatie. Decizia se
expediaza prin posta in maximum 2 zile lucratoare de la emiterea ei.

P Pentru cererile aprobate se emite decizia pentru procurarea dispozitivului medical, in limita
fondului aprobat cu aceastd destinatie. In cazul depdsirii acestuia, se intocmesc liste de
asteptare pe categorii de dispozitive medicale si in functie de numarul de inregistrare al cererii
la casa de asigurari de sanatate. In acest caz decizia se emite in momentul in care fondul
aprobat cu aceasta destinatie permite decontarea dispozitivului medical. CAS este obligata sa
transmita asiguratului prin posta decizia in termen de 2 zile lucratoare de la data emiterii
acesteia.
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P Fiecare decizie se emite pentru un singur dispozitiv medical si se elibereaza in doua
exemplare, dintre care un exemplar pentru asigurat, transmis prin posta, iar un exemplar
ramane la CAS.

» Decizia pentru procurarea dispozitivelor de protezare stomii si incontinenta urinara este
valabila pentru perioada prevazuta in prescriptia medicald care nu poate fi mai mare de 90
de zile calendaristice. La decizia pentru procurarea acestui tip de dispozitive se anexeaza
un numar de 3 taloane lunare, corespunzator lunilor aferente perioadei prevazute in
prescriptia medicala.

P Pentru procurarea dispozitivului medical, asiguratul se va adresa unuia dintre furnizorii
care au incheiat contract cu CAS, prezentadnd: decizia casei de asigurari de sanatate si al
doilea exemplar din prescriptia medicala.

»in cadrul termenului de inlocuire a dispozitivului medical, casele de asigurdri de
sanatate pot deconta una sau mai multe reparatii, a caror valoare totala nu trebuie sa
depaseasca 50% din pretul de referinta valabil in momentul emiterii deciziei privind
aprobarea repararii dispozitivului medical.

ACTE NECESARE DEPUNERE DOSAR PENTRU CERTIFICAT

DE INCADRARE IN GRAD DE HANDICAP

DOSAR CU SINA

ACT DE IDENTITATE - original si copie xerox;

In functie de statutul socio-profesional:

3. ADEVERINTA DE SALARIAT - pentru salariati - in original;
sau

4, DECIZIE DE PENSIONARE (pensie limita de varsta sau pensie de invaliditate cu
specificarea datei de revizuire) si ULTIMUL TALON DE PENSIE - pentru
pensionari - in copie xerox;
sau

5. ADEVERINTA DE LA ADMINISTRATIA FINANTELOR PUBLICE - pentru cei care nu
realizeaza venituri - in original;

DOCUMENTE MEDICALE necesare evaluarii complexe realizata in conformitate cu
criteriile medico-psihosociale emise prin Ordinul ministrului muncii, familiei si
egalitatii de sanse si al ministrului sanatatii publice Nr.762/1.992/2000:

6. SCRISOARE MEDICALA - TIP, completatd de medicul de familie cu bolile aflate in
evidenta, pentru persoanele care depun dosarul pentru prima data -in original;
(anexa)

7. SCRISOARE, REFERAT SAU CERTIFICAT MEDICAL DE LA MEDICUL SPECIALIST
cu specificare diagnosticului, a stadiului bolii si a starii prezente si - dupa caz -
data debutului bolii - in original;

8. ALTE ACTE MEDICALE (BILETE DE IESIRE DIN SPITAL, ANALIZE MEDICALE,

COPII FISE DISPENSARIZARE, etc.) - dupa caz sau la solicitarea specialistilor

Serviciului Evaluare Complexa.

N =
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STIATI CA...?

+ In Romania 38% dintre tinerii cu handicap fizic
de 19 ani si peste nu au urmat nicio forma de
scolarizare si 23% dintre copiii cu handicap fizic
de 7-8 ani sunt inca nescolarizati?

+ Dificultatea transportului, barierele fizice de tot
felul sunt principalele cauze pentru care acestia nu
se pot bucura de o viata normala?

¢ Desi multi tineri cu handicap fizic sunt bine
instruiti si educati, doar 5% sunt angajat;i?

+ In 90% din familiile care au in ingrijire un
copil/tédnar cu handicap fizic, unul dintre parinti a
renuntat la propria carierda pentru a se dedica
cresterii, educarii si ingrijirii acestuia?

¢ Desi au dreptul la asistenta medicala de
specialitate si medicamente gratuite, doar 41%
dintre copiii si tinerii cu handicap fizic au beneficiat
de aceste servicii?

Aceste concluzii si multe altele reies din studiul
efectuat de catre Asociatia de Sprijin a Copiilor
Handicapati Fizic-Romé&nia (ASCHF-R) in perioada
februarie-mai 2010:

Raport privind incluziunea sociala a copiilor si
tinerilor cu handicap fizic”, studiu realizat pe baza
raspunsurilor obtinute de la un numar de parinti si
tineri ai asociatiei.

Studiul a urmarit sa identifice in ce masura
drepturile copiilor si tinerilor cu handicap fizic si ale
familiilor acestora, stipulate in Legea 448/2006
privind protectia si promovarea drepturilor
persoanelor cu handicap, sunt respectate si se
beneficiaza de ele.

¢ Mai mult de o treime dintre
copiii/tinerii cu handicap fizic au
mentionat ca principalele
dificultati in ceea ce priveste
deplasarea sunt:

¢ Dificultatea accesului
institutii (usi Tnguste, scari
interiorul cladirilor etc);

¢+ Insuficienta mijloacelor de
transport in comun accesibilizate;
¢ Insuficienta rampelor de acces
in scoli, blocuri de locuinte,
magazine, spitale, alte institutii;

¢ Insuficienta trotuarelor
adaptate.

n
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¢ Doar jumatate dintre respon-
dentii cu handicap grav intervievati
au beneficiat in ultimul an de gratu-
itate pe mijloacele de transport in
comun intraurban si interurban,
desilegea prevede acest drept.

¢ 9din 10 copii (0-18 ani) si 8 din
10 tineri (19 ani si peste) aflati in
familiile chestionate se incadreaza
in categoria handicapului fizic grav.

1 din 5 copii (21%) folosesc in fiecare saptamana rampele de acces in scoli, iar 1 din 7 (14%)
foloseste saptamanal trotuarele adaptate pentru fotoliul rulant de acces in bloc.

Tinerii folosesc cel mai des rampele de acces in bloc (14%), trotuarele adaptate pentru fotoliul
rulant (19%) si mijloacele de transport in comun accesibilizate (6%).

Concluzia generala este ca 80-90% dintre tinerii si copiii cu handicap grav nu
folosesc (nici macar saptamanal!) accesibilitatile, intrucat acestea nu exista.




Picturile prezentate in acest buletin sunt realizate de

tinerii ASCHF-R Filiala Bucuresti in cadrul proiectului

"Construim un vis”

Mesaj pentru membrii asociatiei !

"Dumneavoastra puteti contribui la realizarea
urmatorului numar al Buletinului informativ, care va aparea
in luna decembrie a acestui an. Asteptam sugestile
dumneavoastra de care vom tine cont.

Organizatia poate veni in sprijinul dumneavoastra
numai atunci cand va cunoaste problemele. Va rugam sa ne
semnalati daca v-au fost incalcate drepturile conferite de
Legea 448/2006.

Asteptam sesizarile dumneavoastra la adresa
organizatiei nationale.”

Consiliul de Conducere al ASCHF-R

Multumiri pentru toti cei care au completat
formularul 230!

Dorim sa va spunem ca banii dumneavoastra au fost
cheltuiti pentru cumpararea de mijloace igienico-sanitare r)

(pampersi, de exemplu) pentru incontinenta urinara. Datorita

‘A%
Daruieste
fard s3 te coste !

dumneavoastra, cativa copii si tineri cu handicap au putut sta la
scoalafara grija, la spectacole sau la plimbare ...

Dorim de asemenea sa va spunem ca banii dumneavoastra
au fost cheltuiti pentru repararea fotoliilor rulante, a carjelor sia
altor mijloace ajutatoare pe care copiii si tinerii noastri le
folosesc...

Va agteptam sa fiti alaturi de noiin continuare!
Va multumim i va uram multa, multa sanatate, putere de munca si
impliniri!









